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МЕНЮ 
                                                                 на  29  ноября   2023 года 
 

Наименование  
блюд 

Выход гр. 
 

                                                           1-4 класс                                                                      

Огурцы консервированные порционные 60 
Гуляш из говядины 100 

Каша гречневая рассыпчатая 150 
Компот из сухофруктов 200 

Фрукты 80 
Хлеб пшеничный 30 

Хлеб ржаной 20 
      Местный бюджет л/к                                                           ЦСЗН 

Биточки мясные рубленые с 
соусом 100 

Огурцы консервированные 
порционные 60 

Каша гречневая рассыпчатая 180 
Биточки мясные рубленые с 
соусом 100 

Чай с сахаром 200 Каша гречневая рассыпчатая 180 
Хлеб пшеничный 40 Компот из сухофруктов 200 
Хлеб ржаной 30 Хлеб пшеничный 40 
  Хлеб ржаной 30 
    
                                         Местный бюджет ОВЗ    
  ЗАВТРАК            ОБЕД 
Биточки мясные рубленые с 
соусом 100 

Салат из свежих овощей 100 

Каша гречневая рассыпчатая 180 Рассольник Ленинградский 250 

Чай с сахаром 200 Котлеты рубленые из птицы 100 
Хлеб пшеничный 40 Макароны отв. с маслом 180 
Хлеб ржаной 30 Компот из смеси сухофруктов 200 
  Хлеб пшеничный 40 
  Хлеб ржаной 30 
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МЕНЮ СВОБОДНОГО ВЫБОРА 
 
                                                                   на  29  ноября  2023 г 
 

Наименование  
блюд 

Выход гр. 
 

Цена 

Холодные закуски  
Салат из свежих  овощей  100 19,27 

Лечо овощное 100 14,90 

Первое блюдо  
Рассольник Ленинградский 250 23,78 

   Вторые блюда                                       
Котлеты рубленые из птицы 100 59,37 

Гуляш из говядины 100 77,14 
Гарниры  

Макароны отварные 180 7,92 
Каша гречневая 180 11,70 

Напитки  
Компот из смеси сухофруктов 200 5,83 
Чай с сахаром 200 2,14 

Фрукты, кондитерские изделия   
Булочка Школьная 60 10,23 
Ватрушка с повидлом 75 16,15 

Хлеб  
Хлеб пшеничный 40 2,27 

Хлеб ржано-пшеничный 30 1,62 
  

 
 
 
Зав.производством                                                  Михайлова Е. Л.      
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