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МЕНЮ 

                                                                 на  18 ноября  2022 года 

 
Наименование  

блюд 
Выход 

гр. 

7-11 лет 

Наименование блюд Выход гр. 
11-18 лет 

     1-4 класс                                                                     5-8 класс 

Помидоры свежие порционные 60 Помидоры свежие порционные 100 

Котлеты мясные рубленые с 

соусом 100 

Котлеты мясные рубленые с 

соусом 120 

Каша гречневая рассыпчатая 150 Каша гречневая рассыпчатая 180 

Чай с сахаром 200 Чай с сахаром 200 

Фрукты 100 Фрукты 100 

Хлеб пшеничный 30 Хлеб пшеничный 40 

Хлеб ржаной 20 Хлеб ржаной 30 

Местный бюджет л/к                                           ЦСЗН 
Котлеты мясные рубленые с 

соусом 120 Помидоры свежие порционные 100 

Каша гречневая рассыпчатая 180 

Котлеты мясные рубленые с 

соусом 120 

Чай с сахаром 200 Каша гречневая рассыпчатая 180 

Хлеб пшеничный 40 Чай с сахаром 200 

Хлеб ржаной 30 Фрукты 100 

  Хлеб пшеничный 40 

  Хлеб ржаной 30 

                                         Местный бюджет ОВЗ    

  ЗАВТРАК            ОБЕД 
Котлеты мясные рубленые с 

соусом 120 

Салат из свежих овощей 100 

Каша гречневая рассыпчатая 180 Рассольник Ленинградский 250 

Чай с сахаром 200 Колбаса отварная 100 

Хлеб пшеничный 40 Макароны отв. с маслом 180 

Хлеб ржаной 30 Сок 200 

  Хлеб пшеничный 40 

  Хлеб ржаной 30 
                                       

                                        

        Зав. Производством                                                                           Михайлова Е. Л. 
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