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МЕНЮ 
                                                                 на  12 марта  2024 года 
 

Наименование  
блюд 

Выход гр. 
 

                                                           1-4 класс                                                                      

Огурцы свежие порционные 60 
Котлеты рыбные запеченные 90 
Пюре картофельное  с маслом 150 
Компот из свежих фруктов 200 

Хлеб пшеничный 30 
Хлеб ржаной 20 

      Местный бюджет л/к                                                           ЦСЗН 

Котлеты рыбные запеченные 100 Огурцы свежие порционные 60 

Пюре картофельное  с маслом 180 Котлеты рыбные запеченные 100 
Чай с сахаром 200 Пюре картофельное  с маслом 180 
Хлеб пшеничный 40 Чай с сахаром 200 
Хлеб ржаной 30 Хлеб пшеничный 40 
  Хлеб ржаной 30 
    
                                         Местный бюджет ОВЗ    
  ЗАВТРАК            ОБЕД 
Котлеты рыбные запеченные 100 Салат из отварной свеклы 100 

Пюре картофельное  с маслом 180 
Суп картофельный с 
макаронными изделиями 

250 

Чай с сахаром 200 Птица отварная 100 
Хлеб пшеничный 40 Капуста тушеная 180 
Хлеб ржаной 30 Компот из свежих фруктов 200 
  Хлеб пшеничный 40 
  Хлеб ржаной 30 
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МЕНЮ СВОБОДНОГО ВЫБОРА 
 
                                                                   на    12 марта     2024 г 
 

Наименование  
блюд 

Выход гр. 
 

Цена 

Холодные закуски  
Салат из отварной свеклы 100 9,66 

Томаты в  собственном соку 100 19,31 

Первое блюдо  
Суп картофельный с макаронными 
изделиями 

250 19,34 

   Вторые блюда                                       
Котлеты рыбные запеченные 100 48,14 

Птица отварная 100 47,53 
Гарниры  

Пюре картофельное с маслом 180 16,94 
Капуста тушеная 180 14,88 

Напитки  
Компот из свежих фруктов 200 11,32 
Чай с сахаром 200 2,44 

Фрукты, кондитерские изделия   
Сдоба обыкновенная 30 10,93 
Булочка  Ванильная 30 11,61 

Хлеб  
Хлеб пшеничный 40 2,50 

Хлеб ржано-пшеничный 30 1,78 
  

 
 
 
           Зав.производством                                                  Михайлова Е. Л.      
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