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МЕНЮ 
                                                                 на  01 декабря 2023 года 
 

Наименование  
блюд 

Выход 
гр. 

 
                                                      1-4 класс                                                                      

Салат из капусты белокочанной с морковью 60 

Жаркое по-домашнему 230 

Компот из свежих фруктов 200 
Хлеб пшеничный 30 

Хлеб ржаной 20 
  

Местный бюджет л/к                                           ЦСЗН 
Жаркое по-домашнему 250 Салат из капусты белокочанной 

с морковью 
60 

Чай с сахаром 200 Жаркое по-домашнему 230 

Хлеб пшеничный 40 Чай с сахаром 200 
Хлеб ржаной 30 Хлеб пшеничный 30 
  Хлеб ржаной 20 
    
    
                                         Местный бюджет ОВЗ    
  ЗАВТРАК            ОБЕД 
Жаркое по-домашнему 250 Салат из отварной свеклы 100 

Чай с сахаром 200 Суп с томатом и крупой 250 

Хлеб пшеничный 40 Печень по-строгановски 100 

Хлеб ржаной 30 Рис отварной 180 
  Компот из свежих фруктов 200 
  Хлеб пшеничный 40 
  Хлеб ржаной 40 
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МЕНЮ СВОБОДНОГО ВЫБОРА 
 
                                                                   на  01 декабря  2023 г 
 

Наименование  
блюд 

Выход гр. 
 

Цена 

Холодные закуски  
Салат из  отварной свеклы 100 9,55 

Салат из капусты белокочанной с 
морковью 

100 9,46 

Первое блюдо  
Суп с крупой и томатом 250 22,29 

   Вторые блюда                                       
Печень по-строгановски 100 59,22 

Жаркое по-домашнему 230 73,10 
Гарниры  

Рис отварной 180 12,51 
Напитки  

Компот из  свежих фруктов 200 12,32 
Чай с сахаром 200 2,14 

Фрукты, кондитерские изделия   
Груши 100 30,49 
Яблоки 100 18,85 

Хлеб  
Хлеб пшеничный 40 2,27 

Хлеб ржано-пшеничный 30 1,62 
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