
МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РЕСПУБЛИКИ КОМИ 

  
УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ АДМИНИСТРАЦИИ МУНИЦИПАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА "УСИНСК" 
МБОУ "СОШ № 1" г. Усинска 

 
 
 
 

  УТВЕРЖДЕНО 
приказом директора от 
31.08.2023 № 455 

 
 
 
 
 
 
 

Рабочая программа учебного предмета 
                                      «История и культура Республики Коми» 

для обучающихся 5-9  классов 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

г. Усинск 2023 
 
 

 



Пояснительная записка 
 
 

Рабочая программа учебного предмета (далее РПУП)  «История и культура 
Республики Коми» на уровне основного общего образования для обучения учащихся 5 – 9 
классов составлена на основе: 

1) Федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования, утвержденного Приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. №1897 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования» (в редакции приказа от 31.12.2015 г. № 1577) 

2) Примерной основной образовательной программы основного общего 
образования, одобренной решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию (Протокол заседания Федерального учебно-
методического объединения по общему образованию от 08.04.2015 г. № 1/15 с 
учетом изменений, внесенных Протоколом заседания Федерального УМО по 
общему образованию от 28.10.2015 г. № 3/15); 

Порядок разработки и структура РПУП выдержаны в строгом соответствии с 
требованиями Положения о рабочей программе учебного предмета (ФГОС ООО). 

Реализация РПУП осуществляется на основе программы  «История и культура 
Республики Коми»( Н.В. Остапов, А.А. Таскаева – Сыктывкар,  2018) с учетом требований 
государственного образовательного стандарта «История и обществознание» для учащихся 5-
9 классов.  

.  
 
Учебный предмет «История и культура Республики Коми» как часть, формируемая 

участниками образовательных отношений изучается на уровне основного общего 
образования в качестве обязательного предмета.  

 
Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса. 
Важнейшим личностным результатам изучения истории и культуры Коми края 

относятся следующие убеждения и качества: 
 

- осознание своей российской гражданской и этнической идентичности, чувства 
патриотизма, уважения к Отечеству, прошлому и настоящему многонационального народа 
России, формирование личности как носителя ценностей и норм родной культуры; 

 
- уважение  к  самобытной  культуре  коми  народа  и  других  народов, 

 
проживающих в Республике Коми, усвоение гуманистических, демократических и 

традиционных ценностей, воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 
 

- готовность к активному участию в деятельности по
 сохранению 

 
и развитию культуры и традиций коми народа, развитию навыков участия в охране 
памятников истории и культуры, экологической работе в родной местности; 

 
- осознание позитивной этнической идентичности и межкультурной толерантности как 
устойчивых моральных качеств личности выпускника, понимание, что при всей 
уникальности культуры каждого народа, основные ценности являются общечеловеческими 
категориями; 

 



- коммуникативная компетенция в общении и сотрудничестве со сверстниками, 
педагогами в процессе образовательной, общественно-полезной исследовательской и 
творческой деятельности; 

 
- осознание значения семьи в жизни человека; 

 

- развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народа 
коми. 

 
Метапредметные результаты изучения истории и культуры Коми края выражаются 

в следующих качествах: 
 

- умение самостоятельно определять цели своего обучения, планировать пути 
достижения целей, выбирать способы решения учебных и познавательных задач, 
осуществлять контроль своей деятельности, корректировать свои действия; 

 
- овладение основами самоконтроля, самооценки; 

 
- умение интерпретировать понятия, обобщать, устанавливать культурно-исторические 
аналогии, классифицировать явления и события, строить логические рассуждения, делать 
выводы; 

 
- способность к систематизации информации об исторических событиях, к 
самостоятельному анализу событий истории региона; 

 
- умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы 
для решения учебных и познавательных задач; 

 
- умение вступать в коммуникацию для выражения своих чувств, мыслей 

 
и потребностей, владение устной и письменной речью, проводить информационно-
смысловой анализ текста, составлять план, тезисы, конспекты; 



- формирование и развитие компетентностей в области ИКТ, использование 
интернет-ресурсов; 

 
- умение организовать культуротворческую деятельность по изучению, сохранению 
и распространению этнокультурных традиций, экологического мышления; 

 
- формирование норм и эталонов поликультурной коммуникации, навыков 
межэтнических коммуникаций посредством организации групповой деятельности. 

 
Предметные результаты: 

- формирование   основ   гражданской,   этнической   и   культурной 
 
самоидентификации  личности  гимназиста,  осмысление  исторического  опыта 
 
Коми края (Республики Коми) как части российской истории, усвоение базовых 

национальных ценностей; 
 

- овладение базовыми знаниями и целостными представлениями об основных 
закономерностях исторического процесса в Коми крае (Республике Коми) с древнейших 
времен до наших дней в социальной, экономической, политической, духовной и 
нравственной сферах жизни, на основе принципа историзма в их динамике, взаимосвязи и 
взаимообусловленности, акцентируя особое внимание на месте и роли Коми края в 
историческом развитии России; 

 
- знание учащимися основных особенностей формирования и развития коренного 
населения - коми этноса, его традиционной культуры, вклада коми народа в 
сокровищницу мировой культуры и науки; 

 
- применение понятийного аппарата исторического знания при выполнении 
письменных и устных работ, умение различать факты, мнения, доказательства, гипотезы; 

 
- развитие умений искать, анализировать, сопоставлять и оценивать содержащуюся в 
разных исторических источниках информацию о событиях 

 
и явлениях прошлого и настоящего Коми края (Республики Коми), способностей 
определять и аргументировать своё отношение к ней; 

 
- воспитание уважения к историческому наследию народов России, в том числе и 
народа коми. 

 
 
 
 

                                
 
 
 
 
 
 
 
 



 Содержание учебного предмета 
 
                                              
    5 класс 
   

Основные разделы Количество 
часов 

1.  Коми язык  – язык финно- угорской языковой  
семьи 

2 ч. 

2.  Фольклор народа коми          7 ч. 
3.  Культура и быт коми народа 7 ч. 
4.  Повторение пройденного 1 ч. 
Итого:  17 ч. 

 
 
                                                 6 класс 
 

Основные разделы Количество 
часов 

1.  Республика Коми на карте России 3 ч. 
2.  Коми край и коми этнос 1 ч. 
3.  Современный финно-угорский мир   1 ч. 
4. Древнейшее прошлое европейского Северо-Востока   3 ч. 
5.  История Коми края до конца 16 века 8 ч. 
6.   Повторение пройденного 1 ч 
Итого:  17 ч. 

   
                                                        7 класс 

Основные разделы Количество 
часов 

1.   История Коми края в 17 веке 6 ч. 
2.   Коми край в 18 веке 9 ч. 
3.   Изучение Коми края учеными 18 века 1 ч. 
4.   Повторение пройденного 1 ч. 
Итого:  17 ч. 

                                
 
 

 
 

 
 
 
 



 
 
 
 

                                                            8 класс 
Основные разделы Количество 

часов 
1.   Территория  и население Коми края в 19 веке 5 ч. 
2.   Социально-политические процессы в  19 веке 3 ч. 
3.   Культура и научные исследования в конце 19- 
начале 20 века 

5 ч. 

4.   Традиционная культура и быт коми 3 ч. 
5.   Повторение пройденного 1 ч. 
Итого:  17 ч. 

 
 
                                                            9 класс 

Основные разделы Количество 
часов 

1.  История Коми края в начале 20 века 7 ч. 
2.  Коми край в 30-40 годы 20 века 5 ч. 
3.  Коми край во второй половине 40-80 г.г 20 века 3 ч. 
4.  Республика Коми конца 20-начала 21 века 1 ч. 
5.  Повторение пройденного 1 ч. 
Итого:  17 ч. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
 
 

                                  Тематическое планирование 5 класс 17 часов 
 

№ Название разделов и тем Количество часов, 
отводимых на освоение 
раздела и каждой темы 

 
1            Коми язык - язык финно-угорской языковой 

семьи.   
2 

1 Понятие о языковых семьях. 1 
2 Коми язык - язык финно-угорской языковой семьи.   1 
2             Фольклор народа коми. 7 
3  Мифы народа коми. 1 
4  Коми загадки, пословицы, поговорки. 1 
5  Коми праздники осенне-зимнего периода. 1 
6  Коми праздники весенне-летнего периода. 1 
7  Коми народные игры. 1 
8  Традиционная тряпичная кукла. 1 
9  Коми музыкальные инструменты. 1 
3                  Культура и быт коми народа. 7 
10  Женский костюм коми народа. 1 
11  Мужской костюм коми народа. 1 
12 Традиционный коми орнамент. 1 
13  Коми промысловый календарь. 1 
14  Традиционный коми дом. 1 
15  Хозяйственные и промысловые постройки. 1 
16  Берестяные, бондарные и деревянные изделия. 1 
4                   Повторение пройденного. 1 
17 Повторение пройденного 1 
 

 
Тематическое планирование 6 класс 17 часов 

 
№ Название разделов и тем Количество часов, 

отводимых на освоение 
раздела и каждой темы 

 
1         Республика Коми на карте России.   3 
1 Географическое положение Республики Коми. 1 
2 Национальный состав населения. Города и районы Республики 

Коми. 
1 

3 Государственная символика.  Гербы городов и районов.       1 
2          Коми край и коми этнос. 1 
4 Народы-этносы на территории Республики Коми. 1 
3          Современный финно-угорский мир. 1 
5 Уральская языковая семья. 1 
4          Древнейшее прошлое европейского Северо-Востока. 3 



5 Каменный век. Палеолит на территории Коми края. Стоянки. 1 
6 Энеолит-бронза.              2 
7 Железный век. 1 
5           История Коми края до конца 16 века. 8 
8 Пермь Вычегодская. Общая характеристика.                 1 
9 Пермь Вычегодская и Биармия. 1 
10 Понятие мифа и мифологии.                    1 
11 Космогонические мифы. Верования и культы. 1 
12 Стефан Пермский и христианизация Коми края. 1 
13 Расширение территории Пермской епархии.               1 
14 Присоединение Коми края к Московскому государству. 1 
15 Расширение этнической территории коми в 16 веке. 1 
16 Основные занятия коми. Подати и повинности крестьян. 1 
6            Повторение пройденного. 1 
17   Повторение пройденного  1 
 

                                      Тематическое планирование 7 класс 17 часов 
 
№ Название разделов и тем Количество часов, 

отводимых на освоение 
раздела и каждой темы 

 
1                   История Коми края в 17 веке. 6 
1  Участие коми в походе Ермака. 1 
2  Участие коми в заселении Сибири. Землепроходцы Фёдор 

Чукичев и Дмитрий Зырян. 
1 

3  Расширение этнической территории коми в 17 веке. 1 
4 Сельское хозяйство, промыслы, промышленность и торговля. 

Купцы Сухановы.               
                     1 

5  Православная церковь в Коми крае в 17 веке. Раскол. Храмы, 
монастыри. 

1 

6 Церковный раскол в середине 17 века. Смутное время и Коми 
край.   

1 

2                 Коми край   в 18 веке.            9 
7  Административная реформа Екатерины II. Уезды и волости. 1 
8 Усть-Сысольск – первый город Коми края. 1 
9 Изменения в расселении коми: завершение формирования 

коми этноса в 18 веке.              
1 

10 Этнокультурные группы коми. Диалекты коми языка. 1 
11 Сельское хозяйство и добывающие промысла. Община. 1 
12 Зарождение оленеводства у коми-ижемцев. Охота и 

рыболовство. 
1 

13 Промышленность и торговля в Коми крае.                    1 
14 Развитие торговли и торговых путей. 1 
15 Православная церковь и старообрядчество в 17-18 веках. 1 
3                  Изучение Коми края учеными 18  века.       1 
16 Научные экспедиции в Коми крае. 1 
4                   Повторение пройденного. 1 
17         Повторение пройденного          1 
 



 
                                      Тематическое планирование 8 класс 17 часов 
 
№ Название разделов и тем Количество часов, 

отводимых на освоение 
раздела и каждой темы 

 
1           Территория и население Коми края в 19 веке. 5 
1 Расширение территории Коми края в 19 веке. Население и 

населенные пункты. 
1 

2  Усть-Сысольск – «столица зырянского края».         1 
3 Храмы Усть-Сысольска. Купеческие особняки и здания 

старого города. 
1 

4 Сельское хозяйство, промыслы, промышленность.             
5 Торговля и торговые пути. 1 
2           Социально-политические процессы в 19 веке. 3 
6 Коми край и Отечественная война1812 года. 1 
7 Волнения крестьян в Усть-Куломе в 1842-1843 гг. 1 
8 Земская реформа в Коми крае 1866 г. 1 
3  Культура и научные исследования  в конце19 – начале 20 

века. 
5 

9 Народное образование в Коми крае. Первые школы. 1 
10 Первые библиотеки, театры, кинотеатры. 1 
11 Первые коми писатели и поэты. 1 
12 Научные экспедиции по исследованию Коми края. 

Исследователи Печоры. 
1 

13 Выдающиеся уроженцы Коми края: В.Налимов, П.Сорокин. 1 
4            Традиционная культура и быт коми. 3 
14 Традиционное поселение коми. Типы застройки. Коми дом-

связь. 
1 

15 Традиционная одежда коми народа. 1 
16 Традиционные ремесла и промыслы. 1 
5            Повторение пройденного. 1 
17 Повторение пройденного 1 
 
 
 
 
 
 
                                Тематическое планирование 9 класс 17 часов 
 
№ Название разделов и тем Количество часов, 

отводимых на освоение 
раздела и каждой темы 

 
1          История Коми края в начале 20 века. 7 
1 Столыпинская аграрная реформа. 1 
2 Политические события в Коми крае. Революция 1905-1907 гг. 1 
3 Первая мировая война и Коми край. 1 
4 Гражданская война в Коми крае 1918-1920 гг. 1 



5 Образование Коми автономной области.  1 
6 Экономическое развитие Коми АО. Развитие лесной 

промышленности. 
1 

7 Развитие культуры. Национально-языковая политика в 1920-е 
годы. 

1 

2          Коми край в 30-40 годы 20 века. 5 
8 Коми автономная область в 30-е годы 20 века. 1 
9 ГУЛАГ и система спецпоселений. 1 
10 «Культурная революция». Завершение борьбы с 

неграмотностью. Развитие науки.               
1 

11 Коми в годы Великой Отечественной войны. 1 
12 Экономика Коми АССР в военные годы. Жизнь в тылу. 1 
3           Коми край во второй половине40-80 гг. 20 века. 3 
13 Изменения в административно-территориальном делении, 

составе населения. 
1 

14 Промышленность и транспорт. Сельское хозяйство. 1 
15 Образование, культура и наука. Развитие системы образования. 1 
4            Республика Коми конца 20-начала 21 века. 1 
16 Республика Коми в 1991-2000 гг.  Образование, общественно-

политическая жизнь. 
1 

5                              Повторение пройденного. 1 
17 Повторение пройденного 1 
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